‘ ‘ Latvijas Arstniecibas Personu Profesionalo Organizaciju Savieniba
reg. Nr. 40008031704, SEB Banka, konta Nr. LVI0UNLA0002009469115. Riga, Miera 28-3, LV -1001

’ ’ e-pasts: sertifikacija@lappos.lv; sp@lappos.lv, talr: + 371 28612047

Latvijas Arstniecibas personu profesionalo organizaciju savienibas sertifikacijas komisija:
Latvijas Fizikalas medicInas asociacija, Latvijas Masieru asociacija Arstnieciskas un
diagnostiskas metodes citu arstniecibas personu prakse
Fizikalas terapijas metode (M58)

Fizikalas terapijas metodes (M58) sertifikacijas eksamena praktiskas dalas verteSanas lapa

Sertificgjamas personas vards, uzvards
Sertifikacijas eksamena datums:

Biletes Nr.
Vertejums skala
Darbibas apraksts no 0 Iidz 5 par katru
apak$punktu
1.Darba vide 5

1.1. Darba vietas un medicinas ierices sagatavo$ana un uzturéSana atbilstosi
higi€nas prasibam, darba drosSibas pasakumu ievéros$ana.

1.2. Darba apgerbs un personiga higi€na atbilstosi profesijas standartam. 5
Koeficients -2
2. Klmiska gadijuma raksturojums 5

2.1. diagnozes, klinisko simptomu raksturojums

2.2. fizikala faktora parametru, iedarbibas mehanisma, pielietojuma efektu 5
konkrétam pacientam, kontrindikaciju raksturojums

2.3. pacienta anamnézes, kltnisko simptomu un apstradajamas zonas novertésana 5

fizikalas terapijas veikSanai

Koeficients -3

3. Pacienta sagatavosana.
3.1. Etikas iev€roSana komunikacija ar pacientu, sagatavojot vinu terapijai. 5

3.2. Pacienta pozicion&Sana un apstrades zonas sagatavoSana atbilstosi fizikalas 3
terapijas metodikai.

Koeficients - 2

4. Fizikalas terapijas procediiru veik$ana, terapijas metodikas un procediiras 5
parametru izvéle atbilstosi konkrétai fizikalas terapijas metodei:

4.1. elektrodu, induktoru izvéle, 5
4.2. jaudas, intensitates, stravas stipruma izv€le un pacienta uztveres, sajitu

parbaude, 5

4.3. procediiras ilgums vienai procediirai, terapijas kursam,
4.4. darba droSibas ievéroSana.

Koeficients -3

5. Pacienta apriipe p&c terapijas.

5.1. Pacienta passajiitas un terapijas efektivitates izvertgjums pec procediiras.
5.2. Pacienta izglito$ana par terapijas iedarbibu, efektivitati, kursa ilgumu un

nepiecieSamo pasakumu ieverosanu.
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5.3. KonsultéSana par citu arstniecibas personu iesaisti, pacienta lidzestibu.
5.4. Darba vietas sakartoSana p&c procediiras.

Koeficients - 1

legitais punktu skaits kopa

legtistamais maksimalais punktu skaits — 165 punkti (100%)
legtistamais minimalais punktu skaits -124 punkti (75%)
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Praktiska eksamena novertéjums:

Sertific€jamas personas apliecinajums:

Paraksts/atSifréjums

Komisijas locekli:

Vards, uzvards Paraksts
Vards, uzvards Paraksts
Vards, uzvards Paraksts
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